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FORZA MASSICCI PEDALATORI  

Gare ciclistiche amatoriali, itinerari per la bici da strada nella provincia di Reggio Emilia ed 
attività collaterali. Un sito didascalico ed autobiografico, una vetrina per l'appassionato.

 
GF Fausto Coppi. 30 agosto 2009: analisi del percorso gara 
Lunghezza: 190 km dislivello 4.600 metri 
 
Percorso lungo che risulta sicuramente tra i più impegnativi dell’intero panorama nazionale delle 
gran fondo; poche salite, 4, sul percorso ma due di lunga durata e dalla buona pendenza che 
consumano e che si aggiungono ai tratti di trasferimento in valle non sempre pianeggianti. 
 

 
 

Montemale 
La salita di  Montemale (4,15 km al 7%) ha il compito di 

frazionare un po’ il gruppo, ancora forte della presenza 
dei medio fondisti che devieranno in cima alla salita. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Colletta di Rossana 

 
Segue, dopo alcuni km in valle un secondo 
strappo dalla pendenza molto più contenuta 
(2 km al 4,3%) che non è destinato a fare  
selezione in quanto seguito da numerosi km  
in valle che portano a Sampeyre. 
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Colle di Sampeyre 

 
La salita che porta ai 2.200 del passo è caratterizzate da pendenze omogenee e abbastanza elevate. Il 
fondo stradale non è dei migliori e di conseguenza questo aggiunge ulteriori difficoltà alla salita. 
 

 
 
Colle di Fauniera / colle dei Morti 
 
Salita irregolare che si inserisce in un contesto naturalistico molto bello.  
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Madonna del colletto 
 
Fastidiosa salita finale che non molla mai. 
 

 


